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Wprowadzenie

Kompetencje uzytkownikow jezyka wzrastaja dzieki uczestnictwu w procesach
interakcji jezykowych. Doswiadczenia rodza zdolnosci do skutecznego, wtasciwe-
go dla danej sytuacji, dostosowanego do potrzeb odbiorcy i wiasnych zamierzen
(Shugar, Smoczynska 1980), wykorzystywania komunikacji werbalnej, zar6wno jej
warstwy segmentalnej, jak i suprasegmentalne;j.

Dzieci, u ktérych przyswajanie jezyka przebiega w sposdéb naturalny, naby-
waja umiejetnosci komunikacyjnych poprzez udzial w interakcji jezykowej oraz
obserwacje takiej interakcji, a wiec w sposoéb bezposredni lub niebezposredni.
Nabywanie innych umiejetnosci odbywa sie ta samg droga. We wcze$niejszych eta-
pach rozwoju wiekszo$¢ wiedzy, m.in. zwigzanej z uzyciem jezyka, zdobyta zostaje
w sposéb niebezposredni. Dzieci w tym okresie nasladuja obserwowane wcze$niej
zachowania, takze spos6b moéwienia (Rice 2007), kolejno wykorzystuja wzorce
podczas komunikacji z otoczeniem. Ostatecznie ksztaltuja wiasne kompetencje,
znajac rezultaty swoich wczesniejszych dziatan. Tym samym $wiadomie wykorzy-
stuja te elementy, ktore pozwalajg im we wtasciwy sposéb przekazac rézne inten-
cje zawarte w wypowiedzi.

Niniejszy artykut stanowi opis metodologii badan nad tempem wypowiedzi
dzieciecych'. Odpowiednie i Swiadome wykorzystanie srodkéw wplywajgcych na
tempo wypowiedzi, pozwalajacych na ptynne przekazanie tresci komunikatow,
uzna¢ mozna za przejaw wzrastajacej kompetencji komunikacyjnej u dzieci.

Tempo moéwienia a tempo wypowiedzi

Niezbedne jest odréznienie wskazanego przedmiotu badan od scharaktery-
zowanego w literaturze tempa moéwienia (von Essen 1967; Laver 1994; Wozniak
2012). Terminy te sg bliskie znaczeniowo, ale nie tozsame. Tempo mdwienia

! Omoéwione w artykule tezy oraz zaprezentowane wyniki badan zostang rozwiniete
w dysertacji doktorskiej mojego autorstwa, noszacej tytut , Tempo wypowiedzi dzieciecych”,
pisanej pod kierunkiem dr. hab. Mirostawa Michalika, prof. UP w Zaktadzie Neurolingwistyki
Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie.
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definiowane jest jako: ,liczba gtosek wypowiadanych w jednostce czasu” (WozZniak
2012: 556). Wynosi ono $rednio 10-12 gtosek, czyli 4-5 sylab na sekunde w mo-
wie potocznej (Wozniak 2012). Jego znaczenie w procesie komunikacji podkreslili
psychiatrzy Tomasz Zyss i Andrzej Zieba (2015), okres$lajac je, jako jeden z waz-
niejszych parametréw tej aktywnosci cztowieka. Nie podlega réwniez watpliwosci,
ze modulacja tempa mdéwienia wptywa na odbiér tworzonej wypowiedzi, ponie-
waz zapobiega monotonni, dzieki czemu utatwia stuchaczowi skupienie uwage na
komunikacie.

Badanie tempa moéwienia wymaga wskazania sumy artykutowanych gtosek
oraz czasu, w jakim sg one realizowane. W badaniu pominiete zostajg pauzy, ktére
pojawiaja sie w kazdej dtuzszej wypowiedzi. W zwigzku z tym, do badania tempa
moéwienia wykorzystywane sa ,regularnie powtarzajace sie grupy rytmiczne (fra-
zy), trwajace ok. 2-3 sekund” (WoZniak 2012: 550). Frazy te sg wypetnione $rod-
kami jezykowymi i oddzielone od siebie pauzami o nieokreslonej dtugosci.

W badaniach nad tempem wypowiedzi nalezy uwzgledni¢ pojawiajgce sie mie-
dzy frazami przerwy - pauzy (Michalik, Cholewiak, Jagietowicz 2016), tym samym
poddany analizom fragment komunikatu musi by¢ dtuzszy. Charakterystyka tempa
wypowiedzi wymaga odniesienia sie do zbadanego tempa méwienia. Badane zja-
wisko mozna zdefiniowa¢ jako sume gtosek realizowanych przez nadawce wypo-
wiedzi podczas jej tworzenia.

Z uwagi na réznice w dtugosci badanych fragmentéw komunikatéw, bedaca
wynikiem uwzglednienia pojawiajacych sie w wypowiedzi pauz, tempo wypowiedzi
kazdorazowo jest nizsze niz tempo moéwienia. R6znica pomiedzy wskazanymi zja-
wiskami bedzie zalezna od liczby i dtugo$ci pauz wystepujacych w wypowiedziach.

Pauzy w wypowiedzi — charakterystyka

Pauza jest dostrzegalng w ciggu fonicznym przerwg, ktéra moze petnic rézne
funkcje. Przede wszystkim wyraznie dzieli wypowiedZ na segmenty. Moze takze
pekni¢ funkcje nie gramatyczna, a semantyczna. Dzieje sie tak w przypadku $wiado-
mego postugiwania sie pauza w trakcie glosowej interpretacji tekstu (Sniatkowski
2002). Wystepujace w wypowiedziach spontanicznych przerwy sa réwniez nastep-
stwem biezgcego ich powstawania.

Doktadna charakterystyka pauz umozliwia wskazanie $§wiadomych lub nie-
uswiadomionych strategii wykorzystywanych przez nadawcéw w trakcie tworze-
nia wypowiedzi. Uzywane w trakcie tworzenia wypowiedzi pauzy, ktére znajduja
sie pomiedzy kolejnymi frazami wypowiedzeniowymi, powinny by¢ krétsze niz
2 sekundy (pauzy dtuzsze maja wartos$¢ znaczaca) (Wozniak 2012). Czestsze, dtuz-
sze, badz wypetione dzwiekami paralingwistycznymi pauzy, w znacznym stopniu
moga utrudni¢ odbiér komunikatéw. Tak samo na tatwo$¢ odbioru beda wptywac
pauzy zbyt krétkie. Wiasciwe uzywanie tego Srodka jest wiec przydatng umiejet-
noscig, ktéra mozna obserwowac u nadawcy.
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Charakterystyke formalng pauz prezentuje Stawomir Sniatkowski. Wymienia
on trzy warianty realizacyjne pauzy w wypowiedzi:
¢ pauzawlasciwa - czyli niewypetnione, realizowane sg jako moment milczenia,
ciszy, nastajgce pomiedzy kolejnymi jezykowymi sktadnikami wypowiedzi;
¢ pauza wypelniona catkowicie - elementy foniczne, pojawiajgce sie w trakcie
mowienia. Moga one przybierac jedng z trzech postaci:
a) jednostki leksykalnej (tu najczesciej jako powtodrzenie, ktéregos z elementow
wypowiedzi lub jednostka w funkgcji fatycznej);
b) dzwieku artykutowanego (w postaci przeciggnietej samogtoski lub grupy
spotgtosek);
¢) nieartykutowanego dzwieku paralingwistycznego (np. kaszlniecie).
e pauza cze$ciowo wypelniona - czyli pauza stanowigca niejednorodny ele-
ment w ciggu brzmieniowym (Sniatkowski 2002: 15-18).
Opisane zjawisko to nieodzowny element kazdej wypowiedzi, stanowiacy zna-
czaca jej czes¢, jak rowniez wptywajacy na jej ksztatt i odbior.

Badania autorskie — metodologia

Prowadzone badania dotyczg iloSciowej oraz jakoSciowej oceny zjawisk ob-

serwowalnych w wypowiedziach dzieciecych. Wsr6d nich wymieni¢ nalezy:

— latencje pierwszej wypowiedzi ucznia;

— liczbe gtosek, sylab, stow w okreslonym fragmencie wypowiedzi ucznia;

— liczbe pauz w okre$lonym fragmencie wypowiedzi ucznia;

— czas trwania pauz w analizowanym fragmencie wypowiedzi;

— charakterystyke jako$ciowa pauz wystepujacych w analizowanym fragmencie
wypowiedzi;

— czas trwania poszczeg6lnych typéw pauz w badanym fragmencie wypowiedzi.

Uzyskane wyniki pozwola ustali¢ normy tempa wypowiedzi dzieciecych
w wybranych grupach wiekowych: 6, 7, 9 lat, a takze dokonac charakterystyki licz-
bowych aspektéw mowy we wskazanych wypowiedziach. Do celéw badan zaliczy¢
nalezy réwniez probe wskazania okresu, w ktérym wzrasta u dzieci $wiadomos¢
uzywania pauzy, jako $rodka znaczacego w procesie przekazu komunikatu, co wig-
za¢ mozna ze wzrostem poziomu kompetencji komunikacyjnej.

Analizom poddane zostajg, wybrane z catos$ci rozmowy, wypowiedzi dzieci,
stanowigce ciagle fragmenty, nieprzerywane reakcjami zadajacej pytania osoby ba-
dajacej. Doswiadczenia, zebrane w trakcie przygotowan do badan autorskich, wy-
kazaty, ze wypowiedzi budowane przez dzieci mtodsze czesto sa rozbudowywane
dopiero dzieki pytaniom pomocniczym zadawanym przez prowadzacego. Dlatego
uzyskanie dtuzszej, ciagtej, dzieciecej wypowiedzi spontanicznej nie zawsze jest
mozliwe. W zwigzku z tym czas trwania fragmentéw poddawanych analizie wynosi
30 sekund. Stanowig one werbalna reakcje na zadane, wczesniej nieznane dziecku,
pytanie. Wypowiedzi o wskazanej dtugo$¢ sa mozliwe do uzyskania zgodnie z za-
toZeniem ich spontanicznosci.
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Podczas indywidualnych spotkan z osoba prowadzgca badanie? kazdemu
z uczniow zadawane byly nastepujace pytania:

— Co robicie w klasie/w grupie?

— W co sie bawicie w grupie?

— Co robites/-as/-cie w Swietlicy?

— Co dzi$ robites?

— Co robite$ wczoraj?

— Co najczesciej robisz w domu?

— Co bedziesz robit?

Wszyscy uczniowie poddani badaniu uczeszczajg do szkoty publicznej, u zad-
nego nie wystepuja zaburzenia komunikacji jezykowej. Kazdy takze znat wczesniej
osobe przeprowadzajgcg badanie (relacja uczen-nauczyciel).

Materiat zebrany do badan stanowig nagrania audio, ktérych wielokrotne od-
twarzanie umozliwia dokonanie doktadnych pomiaréw znaczacych zjawisk. W tym
celu wykorzystywany jest powszechnie dostepny program ,AudaCity”. Z uwagi na
to, ze w trakcie analiz z wypowiedzi wyodrebniane zostajg zardwno pauzy wtasci-
we, jak i wypelnione oraz czesciowo wypetnione, ktére w niektérych przypadkach
przyjmuja forme powtoérzen, niemozliwe jest wykorzystanie programow, ktére
w sposOb automatyczny wskazuja i mierza pauzy w wypowiedzi. Programy te nie
wyodrebniajg bowiem pauz stanowiacych elementy foniczne.

Fragmenty wypowiedzi wybrane do analizy zostajg zapisane zgodnie z uprosz-
czong transkrypcjg fonetyczng (z wykorzystaniem znakéw ortograficznych). Na za-
pis naniesione zostaja informacje o pojawiajacych sie w wypowiedziach pauzach,
ich formie oraz czasie ich trwania. W tym celu wykorzystywane sg nastepujace
skroty:

— (v)/() itp. - pauza wypelniona (w nawiasach dzwieki artykutowane lub jednost-
ki leksykalne - uwzglednienie wydtuzenia pauzy wypeinionej poprzez powto-
rzenie znaku badz znakow);

— (/) bardzo krétka pauza wtasciwa w wypowiedzi;

— (-) krétka pauza wtasciwa w wypowiedzi;

— (--) wydtuzona pauza wtasciwa w wypowiedzi;

— (-y) pauza cze$ciowo wypetniona.

W kolejnej czesci artykuly zaprezentowana zostata przyktadowa analiza wy-
powiedzi prowadzona pod katem oceny tempa wypowiedzi.

Analiza materiatu - przyktad

Analize wybranego nagrania rozpoczyna jego cato$ciowe wystuchanie. Z catej
rozmowy z uczniem wybrany zostaje 30-sekundowy fragment, w trakcie ktérego
nieprzerwanie gtos zabiera dziecko.

2 Kazdorazowo osobg tg bytam ja.
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Rys. 1. Widmo fragmentu wypowiedzi wybranej do analizy
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Rys. 2. Pomiar wypowiedzi wybranej do analizy
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Wielokrotne odstuchanie wypowiedzi pozwala na sporzadzenie jej uproszczo-
nego zapisu - umozliwiajgcego wskazanie liczby gtosek, pauz. Pierwszy zapis wy-
powiedzi, ktérej widmo zamieszczono powyzej, wyglada nastepujgco:

bawiliSmy sie w rybaka i Rdza Oliwjerowi wwita tutaj zemba i sie lata tu krew Oliwjero-
wi i dzisiaj ma plasterki pdzZniej to sie bawiliSmy w numerki jeszcze w siatkéwke i wré-
ciliSmy mie

Kolejno na wypowiedz zostajg naniesione pauzy:

bawiliSmy sie w rybaka i (iii) R6 (6) za Oliwjerowi (hy) wwita tutaj zemba (i 0) i sie lata

tu krew Oliwjerowi (-) i dzisiaj ma plasterki (-nnno pézzniejhyja) pdzniej to sie bawili-
$my (sie) w nume (e) rki (ii w sia) jeszcze w siatkowke (-) i wréciliSmy mie

Nastepnie zmierzony i zapisany zostaje czas trwania poszczeg6lnych pauz:

bawiliSmy sie w rybaka i (iii) [0,26 s] R6 (6) [0,4 s] za Oliwjerowi (hy) [0,39 s] wwita
tutaj zemba (i 0) [0,65 s] i sie lata tu krew Oliwjerowi (-) [0,15 s] i dzisiaj ma plasterki

(-nnno pé6zzniejhyja) [6,75 s] p6zniej to sie bawilismy (sie) [0,3 s] w nume (e) [0,4 s]
rki (ii w sia) [0,75 s] jeszcze w siatkéwke (-) [0,4 s] i wrociliSmy mie

Zapis umozliwi dokonanie nastepujacych obliczen:

Liczba gtosek 147
Liczba sylab 62
Liczba stow 32

Na tym etapie analizy mozliwe jest wskazanie tempa wypowiedzi badanego
ucznia. We wskazanym wypadku wynosi ono: 4,9 glosek/s oraz 2,07 sylab/s.

Dalsze analizy przynosza kolejne dane, tym razem dotycza one iloSciowej i ja-
kosciowej charakterystyki pauz we wskazanej wypowiedzi.

Laczny czas trwania pauz w wypowiedzi stanowi 10,45 s. Najczesciej wyko-
rzystywanymi w procesie tworzenia wypowiedzi pauzami byly pauzy catkowicie
wypetnione. Pomimo tego, najdtuzej trwajaca pauza byta pauza czeSciowo wypet-
niona (6,75 s).
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Tab. 1.

Pauza Liczba Czas trwania
wiasciwa 2 0,55s
wypetniona czes$ciowo 1 6,75s
wypetniona catkowicie 7 3,155

Elementem konczacym analize kazdego z badanych fragmentéw jest zestawie-
nie otrzymanych wynikéw z wczesniejszymi wynikami, co umozliwia obserwacje
powtarzalno$ci badanych zjawisk w wypowiedziach dzieciecych.

Zakonczenie

Kontrolowanie tempa wypowiedzi mozna uznac¢ za przejaw kompetencji ko-
munikacyjnej. Postugujacy sie jezykiem uzytkownik musi bowiem w procesie ko-
munikacji w prawidtowy sposéb formutowac¢ przekaz z artykutowanych dzwiekow
i taczacych sie z nimi $rodkéw prozodycznych. Musi réwniez Swiadomie i umiejet-
nie postugiwac sie pauza w wypowiedzi. To, czy poprawnie zbudowany komunikat
zostanie sprawnie przekazany, wigze sie z warunkujacymi sie wzajemnie kompe-
tencjami (jezykowg, komunikacyjng i kulturowg) oraz sprawnosciami (formacyj-
nymi i realizacyjnymi) posiadanymi przez nadawce (Grabias 2012). Tworzenie,
w trakcie swobodnej rozmowy, wypowiedzi dotyczacej biezacych doswiadczen, nie
powinno stanowi¢ wyzwania dla doswiadczonego uzytkownika jezyka (przy zato-
zeniu, Ze nadawca posiada rozwiniete kompetencje oraz sprawnosci). Prowadzone
badania majg okresli¢, jakie strategie, zwigzane z wykorzystaniem $rodka, jakim
jest pauza, wykorzystuja dzieci podczas tworzenia wypowiedzi, a takze wskaza-
nie norm tempa wypowiedzi dzieciecych w przedstawionych wcze$niej grupach
wiekowych.
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Methodology of the tempo of utterance research (neuro-linguistic approach)

Abstract

The article shows the research methodology of the tempo of utterance which is a relatively
young research field. It also emphasizes the difference between the tempo of speech
and the tempo of utterance. The tempo of utterance is one of aspects of the evaluation of
communicative competence of language users. It also shows how children preparing their
utterances during spontaneous speech. Aim of these studies is to identify the tempo od
utterance standards.

Keywords: speaking, mutism, tempo of speech, tempo of utterance





